
MTLのトレーニングは、その圧倒的な情報量とわかりやすさ、そして、「結果を出せるトレーニング」
として、アーティストや業界関係者から、⾼い評価をいただいています。そのノウハウを網羅したMTL
のスーパーメソッドを、全6回(12Unit×90分)というミニマムな時間で、効果的かつ可能な限りシンプ
ルに学んでいただけるようにデザインされたのが、【MTL ヴォイス &ヴォーカル レッスン12】です。
全6回(12Unit X90分)のレッスンを受講すれば、 ヴォーカリストに必要な基礎トレーニングをすべて学
べるようデザインされています。

【Lessonプログラム】

Unit 1. デザインされたように
カラダをつかう

Unit 2. 声の基礎をつくる
Unit 3. ヴォイス・ビル
Unit 4. ピッチ調整トレーニング
Unit 5. ⾳域拡張トレーニング
Unit 6. カツゼツマスター
Unit 7. ヴォーカル表現の基礎
Unit 8. 英語の発⾳トレーニング
Unit 9. 表現⼒アップのための

エチュード
Unit10.「完全コピー」攻略メソッド
Unit11. リズム・マスター
Unit12. パフォーマンス・レッスン

「ボイトレジプシーの皆さんの最
後のとりでです。初めからここに
たどり着いた⼈はとてもラッ
キー。」（40代会社員） 「実際に
⽬の前で歌って聴かせてもらえる。
なんとなく・・・が⾔葉でしっか
りと表現されている。この内容で、
この受講料は破格です。」（30代
アーティスト）「⽬からウロコ！
⾃分と向き合える興奮の全12ユ
ニットです。」（50代会社員）

カラダという楽器を細部まで⽬覚め
させるボディトレーニング

スライドやテキストで左脳を刺激
する座学レッスン

全⾝でグルーヴを感じるリズムト
レーニング

MTL12オリジナルテキスト

時間の許す限りお⼀⼈お⼀⼈とのコミュニ
ケーションタイムもあります

http://magicaltraininglab.com

歌をキーワードに全国から集まる受講
⽣たちと分かち合う時間は格別です


